Bezirksliga 3 Minden 08/2023

Verein:

Balken NE TE g(c[i]rllsgr;teDaKr'g:elell’l:]n%?gé ()Sgr{u(l)tSr Mittelkor Wertung
KA Rolle vw..(akro B N gtc:mvb:;;; 90" (2sec) [Pe) //Ungenug_.. AmpntSd'e (Max. Streck./ Dehn. }roéor?é?husizuw#ng
1. Gymn. Sprung mit Spreizwinkel |Streckspr. m Doppelwechsel |Strecksprung 'eTnBeéve?{t). " ';?Beh?mhﬁ o t/r/eLcht; en-t-SpaE-mt;) - |+ Ab
von min. 90° Streckspr. m, % Drefung | pagatspr. v.beiden Bel- -\l el Ungenig, Abwechs- |
2. Gymn. Dreh. (Gruppe 3 CdP o. |Hocksprung . nen 90° (ohne Abwei- IZLIJ?\g Rhythmus +?I'empo i Da?bietl?ﬁg als L WTx2
NE) Gymn. I_Dreh_. a. 1 Bein 180° chung) Serien nicht verbund. EI (Beweg.-fluss) +5KA
Abgang: freies Rondat Abgang Hocksprung PP
3. Akro El vw/sw o. rw. Abgang: Uberschlag . Abgang Rondat Komposition (je 0,1, max. 0,4)
4. Gleichgewichtselement oder Abgang: Uberschlag vw. frei |Abgang Gréschwinkelspr. Angang ohne _SW Il kel_ne Seitwartshewegungen .
Halteelement (2 sec.) Abgang Streckspr. % Dreh, |°1n€ SW' //kein Kombi von balkennahen Ele- |Nur Elemente It. CdP mit
5. Abg. min. TE (= 0,5) menten{Beweg_ungen Ifmehr als 1 halbe Dreh.  INE mit TE
auf 2 FiBen mit gestreckt. Beinen
SW KA Kinst. ) | D-Note
Name der Turnerin C 03 1
B 02 2
A 01 3 Ausfilhr. (E) | E-Note
NE 005 4.
TE 000 5
Ag. > 2Abzug E) | Neutr. Abz.
> WTx2 @Abzug(E)| Endwert
SW KA Kinstl.(E) | D-Note
Name der Turnerin C 03 1
B 02 2
A 0] 3 Ausfihr.(E) | E-Note
NE 005 4.
TE 000 5
Abg. 3 SAbag (E) | Neutr. Abz
> WTx2 @ Abzug(E)| Endwert
SW KA Kinst. () | D-Note
Name der Turnerin C 03 1
B 02 2
A 01 3 Ausfilhr. (E) |  E-Note
NE 005 4.
TE 000 5
Abg. > >"Abzug (E) | Neutr. Abz.
> WTx2 |[DNote |@Abzug(E)| Endwert
SW KA Kins. ) | D-Note
Name der Turnerin c03 1
B 02 2
A0l 3 Ausfilhr. (E) |  E-Note
NEOOS 4.
TE 000 5
Abg. > >"Abzug (E) | Neutr. Abz.
> WTx2 @Abzug(E)| Endwert
SW KA Kinst. ) | D-Note
Name der Turnerin C 03 1
B 02 2
A 01 3 Ausfiihr. (E) |  E-Note
NE 005 4.
TE 000 5
Abg. 3 SAbag (E) | Neutr. Abz.
> WTx2 @Abzug(E)| Endwert
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